
Ogliastra. Divertimento fino all’alba.



[ Dal l ’estate a l l ’autunno, dal l ’ inverno a l la
pr imavera,  i l  d ivert imento in Ogl iastra non
conosce stagioni .

La var ietà d i  ambient i  natura l i  ne fa un
paradiso per numerose prat iche sport ive,
anche quel le p iù estreme, scegl iendo
tra i l  mare e la montagna.
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Talana, Canyonig Bacu Sa Figu



Da settembre a g iugno le at t iv i tà
montane t rovano i l  loro per iodo ideale:
i l  t rekk ing a p iedi  e a caval lo,
l’arrampicata sportiva, la mountain bike.
E dopo le fort i  p iogge pr imaver i l i  anche
i l  canyoning, d iscendere i  f iumi con
corde e mute,  regala fort i  emozioni .
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Baunei, Cala Goloritzè



ottobre

Baunei



Anche con una sempl ice passeggiata
s i  può andare incontro a l la  natura
incontaminata,  mentre sent ier i  p iù
impegnat iv i  portano a mete prez iose
quanto nascoste.  I t inerar i  che r ich iedono
qualche g iorno seguono le ant iche t racce
di  pastor i  e carbonai .
Bivacchi  in ov i le  o sotto le ste l le  off rono
l ’ incredib i le  spettacolo del l ’a lba sul  mare.

Punta di diamante di tutte le escursioni
è “Selvaggio Blu”, considerato da autorevol i
fonti i l  trekking più impegnativo ma anche
più affascinante del l’ intero Mediterraneo.
Sospeso tra alte pareti rocciose ed un mare
di un blu intenso, offre situazioni e panorami
introvabil i  in altr i  luoghi.
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Le rocce calcaree dei  tacchi  d i  Jerzu
e Ulassai  e del  Supramonte d i  Baunei
e Urzule i  sono uniche in Europa,
per la bel lezza del le v ie d i  arrampicata
adatte ad ogni  l ive l lo d i  preparaz ione.
Un posto specia le lo occupa la Gugl ia
di  Cala Golor i tzè,  monumento geologico
natura le la cu i  conquista è ambita
tra i l  popolo degl i  scalator i .
In pr imavera s i  t rasforma in una
Torre d i  Babele per tut te le l ingue che s i
sentono par lare lungo la sue v ie d’ascesa.
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Baunei, cuile



dicembre

Arzana, Punta La Marmora





La bel la stagione inv i ta agl i  sport  mar in i
come lo snorkel ing,  i l  d iv ing,
la canoa e la ve la.
I l  mare con i  suoi  color i  cr ista l l in i
st imola i l  des ider io d i  l ibertà.
Al  so lo contatto con l ’acqua s i  è at t rat t i
da l la  vogl ia d i  immergers i  ed anche
a sol i  pochi  metr i  da l la r iva s i  può scopr i re
un mondo straordinar io.
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Le immers ioni  subacquee
lungo tut ta la costa regalano
moment i  ind iment icabi l i .
Accompagnat i  dagl i  is t rut tor i
e scortat i  da banchi  d i  lucent i
occhiate s i  possono esplorare
grotte o ammirare fondal i
r icchi  d i  co lorat iss ima v i ta.

giugno



Scivolando sul l ’acqua c i  s i  sposta
agevolmente d i  ca la in ca la,
senza t ra lasciare i  p iù p iccol i  anfrat t i .
Nel le g iornate d i  vento favorevole,
non può mancare una bel la regata
in barca a ve la o un bordo in windsurf .
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Dopo una g iornata t rascorsa
in movimento, la notte della lunga estate
ogl iastr ina s i  r iempie d i  emozioni .
Le esplos ioni  de i  fuochi  d’art i f ic io
contrastano con le luc i  f ioche del le
bancarelle. Una maglia in cotone attenua
i l  f resco del la brezza mar ina
mentre i l  g i rovagare t ra bancare l le
e palchi  s i  d iv ide t ra i  p iacer i
de l  pa lato e quel l i  de l la  musica.



luglio

Tortolì, Arbatax





Scenar i  suggest iv i  r isuonano del la musica
di artisti di fama nazionale ed internazionale.
Oppure f iaccole e sangr ìa che animano la
notte con la sempl ic i tà dei  ba l l i  d i  gruppo.
Dal le spiagge la v i ta s i  r iversa nei  local i
de l  lungomare e nel le v iuzze dei  paesett i
mescolando musica e buona compagnia.
F ino a l l ’a lba non c’è che da scegl iere.

agosto



Una vacanza che dà
una car ica d i  energ ia e v i ta l i tà.
Una dose di  avventura e d ivert imento
per rompere la monotonia
del la v i ta d i  tut t i  i  g iorn i . [
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I valori sono espressi in media mensile ed annuale
riferita al trentennio (1961-1990).

La stazione meteo Capo Bellavista si trova nella provincia dell'Ogliastra,
nel comune di Tortolì, a 156 metri s.l.m.

e alle coordinate geografiche 39°56’ N 9°43’ E
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Dati medi climatici di Capo Bellavista, Tortolì - Ogliastra
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