
Ogliastra. Ermosa por naturalesa.



Caos. Tráf ico.  Smog. Almuerzo sobre la
marcha. E l  r i tmo de la v ida moderna
se c ierne cada vez más apremiante.

Sol .  Mar.  Montaña. Serenidad.
Ogl iastra es una t ierra para v iv i r
intensamente con los cinco sentidos. Colma
el  a lma de emociones y convierte
en rea l idad e l  sueño de unas vacaciones.
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40° 06’ 33” N    09° 41’ 13” E    Alt. 180 mt.



40° 06’ 31” N    09° 41’ 28” E    Alt. 0 mt.



39° 58’ 30” N    09° 42’ 14” E    Alt. 47 mt.

Lotzorai, Isola dell’Ogliastra



Desde las ca las escondidas entre los
acant i lados pasando por las l lanuras del
Supramonte hasta las c imas más internas
del  Gennargentu,  e l  o jo se mueve s in
l ími tes para admirar  su bel leza.
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39°  49’  49” N    09°  40’  59” E    A l t .  12 mt.



Barisardo, torre di Barì



Tortolì, Cea

39°  52’  20” N    09°  41’  07” E    A l t .  8 mt.



Es imposib le no permanecer extas iado por e l  mar de Ogl iastra.
Las largas p layas del  sur y las pequeñas calas del  norte son las
per las del  Mediterráneo. Las rocas que emergen del  mar parecen
suspendidas entre el  c ie lo y el  mar ofreciendo un puerto seguro para
gaviotas y cormoranes. Sig los de a is lamiento la han protegido de la
conquista del  cemento y las mult i tudes.  Un medio ambiente en su
mayor parte intacto, donde la mano del hombre se apoya suavemente
atesorando los secretos de la natura leza,  s in her i r la .



Cormorano Alt. 47,8 cm

Cormorani, isola dell’Ogliastra



Lejos de la agitada vida de la ciudad,
en Ogl iastra se redescubre e l  p lacer
de admirar y maravi l larse ante lugares
sugerentes,  colores v ibrantes y
perfumes embr iagadores.
Aquí  se descubren los ángulos de
preciosos s i lencios interrumpidos
únicamente por la musica l idad del
paisaje. El  s i lb ido del v iento entre las
hojas,  e l  rumor de las o las sobre la
playa componen s infonías únicas.



La natura leza re ina suprema demostrando a menudo paisa jes
impres ionantes.  Entre los bast iones de los a l t ip lanos y mesetas,  en
medio a los bosques,se enalza la presencia de la mister iosa Perda
Liana, s ingular  torre de roca y para íso de los carneros.

39°  54’  37” N    09°  24’  35” E    A l t .  1293 mt.



Gairo, Perda Liana



39°  48’  44” N    09°  29’  36” E    A l t .  738 mt.



Bajo e l  vuelo de las águi las se abren
barrancas tortuosas que desde la montaña
descienden atravesadas por lagos y
cascadas. Un interior tan encantador y l leno
de sent imientos,  donde hasta las rocas
parecen divert i rse y jugar
con inus i tada v i ta l idad: arcos natura les
perfectos como marcos, rocas que
diseñan animales fantást icos y rostros
humanos. También los gui jarros part ic ipan
sonando bajo los pasos en los senderos del
Supramonte.  La v ida f luye entre las rocas
ogl iastr inas desde t iempos inmemor ia les,
desde eras mágicas cuando las hadas
real izaban aquí  sus pequeñas casas:
las mister iosas Domus de Janas.
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La abundancia de espacio y la generosidad
del  c l ima y del  hombre han permit ido
a la natura leza br i l lar  como en muy pocos
otros lugares del  mundo.
Una biodivers idad fascinante y sa lva je se
disputa entre e l  mar,  e l  c ie lo y la t ier ra.
Desde la oscur idad de las profundidades a
la b lanca n ieve del  Gennargentu en cada
estación la v ida de Ogl iastra muestra una
perfecta armonía:  aquí  se puede seguir  la
trayector ia de los halcones de la reina o los
surcos de los jabal íes,  e l  andar ági l  de l
carnero o e l  juego de los cachorros
de zorro.  Y los peces,  aunque s i lenciosos,
encantan a t ravés de sus formas y
dimensiones en un mar que parece creado
por los t razos de un art ista.
E l  más grande de todos.
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Villagrande Strisailis, cinghiale



40°  01’  19” N    09°  23’  14” E    A l t .  955 mt.



Entre grani to y gr ietas,  p iedra cal iza y
basal to,  surgen f lores como las rosas de
montaña, las peonías.  Mi lagros de colores
encastrados junto con las gencianas en la
vegetación a las fa ldas de Gennargentu.
Orquídeas si lvestres de di ferentes especies
le dan v ida a las campañas v ig i ladas
por árboles de te jo,  re l iqu ias de t iempos
glac ia les,  y por enebros,  sabios
custodios de una memor ia centenar ia.

Arzana, peonia
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39°  55’  51” N    09°  30’  53” E    A l t .  900 mt.





En esta gran orquesta de sonidos,  per fumes y colores,  e l  hombre
encuentra su espacio natura l .  Ha v iv ido construyendo obras de
ingenio con e l  ún ico mater ia l  que ofrece la natura leza:  madera y
piedra. Nacen de esta manera is coi les,  memoria v iv iente de chozas
nurágicas,  is  scalas 'e fustes,  escaleras de t roncos que conquistan
acant i lados y los carros de los mineros del  carbón que serpentean
entre bosques y va l les.
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Ulassai, Grotta de Su Marmuri

Esta es Ogl iastra,  una t ierra emocionante donde se
pueden admirar lugares encantadores y una naturaleza
intacta.  Donde pasear a lo largo de playas soleadas,
caminar en la montaña s in encontrar  otra persona
y descubr i r  momentos de paz,  l ibres de toda
preocupación.Un lugar donde se pueden dejar  atrás
las preocupaciones de la v ida de c iudad
para respirar "bel leza". Una manera simple para cuidar
e l  cuerpo y e l  a lma.



39°  48’  59” N    09°  29’  12” E    A l t .  870 mt.



Foto: Enrico Spanu, Giorgio Altieri,
Roberto Moro, Nanni Marras,

Manrico Adamo, Lello Arru,
M. Moi, Archivio Provincia dell’Ogliastra
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Alghero

Cagliari

Los valores están expresados en promedio mensual y anual
refiriéndose a tres décadas (1961-1990).

La estación meteorológica Capo Bellavista se encuentra en
la provincia de Ogliastra, en la ciudad de Tortolì, a 156 metros

sobre el nivel del mar
las coordenadas geográficas son 39°56’ N 9°43' E
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