
Ogliastra. Naturellement belle.



Chaos. Circulat ion.  Repas sur le pouce.
Le rythme de la v ie moderne est  de p lus
en plus soutenu.

Sole i l .  Mer.  Montagne. Séréni té.
L'Ogl iastra est  une terre
à v ivre intensément,  par tous
les sens.  E l le  combled'émot ions et
transforme en réal i té les rêves de vacances.
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40° 06’ 33” N    09° 41’ 13” E    Alt. 180 mt.



40° 06’ 31” N    09° 41’ 28” E    Alt. 0 mt.



39° 58’ 30” N    09° 42’ 14” E    Alt. 47 mt.

Lotzorai, Isola dell’Ogliastra



Le regard s'étend des cr iques cachées
entre les fa la ises aux  p lateaux du
Supramonte et  jusqu'aux c imes les p lus
intér ieures du Gennargentu,  dans une
beauté sans l imi te.
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39°  49’  49” N    09°  40’  59” E    A l t .  12 mt.



Barisardo, torre di Barì



Tortolì, Cea

39°  52’  20” N    09°  41’  07” E    A l t .  8 mt.



I l  est  impossib le de ne pas s'éprendre de la mer en Ogl iastra.
Les longues plages du sud et  les pet i tes baies du nord sont des
perles de la Méditerranée. Les rochers qui émergent de l'azur semblent
planer entre c ie l  et  mer,  et  off rent  un accuei l  sûr  aux mouettes et
aux cormorans.  Des s ièc les d' iso lement l 'ont  protégée contre le
c iment et  la  fou le.  Un env i ronnement le p lus souvent intact ,  où la
main de l 'homme a été légère et a su cult iver les secrets de la nature
sans la b lesser.



Cormorano Alt. 47,8 cm

Cormorani, isola dell’Ogliastra



Loin de la vie frénétique des vi l les, on
redécouvre en Ogl iastra le p la is i r
de regarder, et de s'émerveil ler devant
des paysages magni f iques,  des
couleurs intenses et  des par fums
enivrants.
Ic i ,  le  s i lence est  à peine interrompu
par les musiques de la nature.
Le souff le  du vent dans les feu i l les,
la mer qui  bru isse sur le r ivage
composent des harmonies uniques.



La nature est souvera ine, et  off re souvent des paysages à couper le
souff le.  Parmi les hauteurs des « tacchi et tonner i  » (plateaux),  parmi
les bois,se dresse la mystér ieuse Perda Liana, étrange tour rocheuse
et paradis des mouf lons.

39°  54’  37” N    09°  24’  35” E    A l t .  1293 mt.



Gairo, Perda Liana



39°  48’  44” N    09°  29’  36” E    A l t .  738 mt.



Le vol  des a ig les domine des gorges
tortueuses qui  descendent des
montagnes parmi les pet i ts  lacs et  les
cascades.
C'est  un arr ière-pays spectacula i re et
émouvant,  où même les p ierres
semblent s'amuser avec une v i ta l i té
part icu l ière :  des arcs nature ls par fa i ts,
des rochers qui ressemblent à des animaux
fantast iques et  à des v isages.
Même les cai l loux chantent sous les pas sur
les sent iers du Supramonte.
Depuis des temps immémoriaux la vie coule
sur les rochers d'Ogl iastra,
depuis ces temps magiques où les fées
creusaient leurs minuscules maisons,
les mystér ieuses « domus de janas ».
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L'abondance de l 'espace et  la  générosi té
du c l imat et  des hommes ont donné à la
nature une splendeur comme i l  y  en a peu
au monde.
La mer,  le  c ie l  et  la  terre renferment une
biodivers i té fascinante et  sauvage.
Depuis les profondeurs obscures de la mer
jusqu'aux c imes enneigées du
Gennargentu, la v ie de l 'Ogl iastra off re une
parfa i te harmonie en toute sa ison :
on peut su ivre le vo l  du faucon de la re ine
ou les t races des sangl iers,
les acrobaties des mouflons ou les jeux des
renardeaux.
Quant aux poissons, b ien que muets,  i ls
charment par leurs formes et
leurs d imensions dans des eaux qui
semblent peintes par un art iste.
Le p lus grand de tous.
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Villagrande Strisailis, cinghiale



40°  01’  19” N    09°  23’  14” E    A l t .  955 mt.



Au mi l ieu des grani tes,  des schistes,  des
calca i res et  des basal tes,  f leur issent
les roses de montagne, les p ivo ines.  Un
miracle de couleurs enchâssé parmi les
gentianes dans la végétat ion des pentes du
Gennargentu.  De nombreuses
var iétés d'orchidées sauvages parsèment
les campagnes dominées par les i fs ,
surv ivants de l 'époque g lac ia i re,  et  par les
genévr iers,  sages déposi ta i res
d'une mémoire centenai re.

Arzana, peonia
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39°  55’  51” N    09°  30’  53” E    A l t .  900 mt.





Dans cette polyphonie de sons, de parfums et de couleurs, l 'homme
trouve sa  p lace nature l le .  Les œuvres qu' i l  a  constru i tes pour y
habiter  ut i l isent uniquement  les mat ières qu'off re la nature :  le bois
et  la p ierre.  C'est  a ins i  que sont nés les « coi les »,  mémoire v ivante
des cabanes nuragiques,  «    is  scalas 'e fustes »,  les échel les de
troncs qui  vont à la conquête des paro is vert ica les et  les chemins
charret iers des charbonniers qui  serpentent entre bois et  va l lées.
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Ulassai, Grotta de Su Marmuri

Tel le est l 'Ogl iastra, une terre d'émotions qui offre des
l ieux enchanteurs et  une nature intacte,  où l 'on peut
se promener sur des p lages ensole i l lées,
marcher en montagne sans rencontrer  personne,
et  v ivre des moments sere ins,  l ibres de tout poids.
Un endroi t  où l 'on peut tourner le dos aux soucis de
la v ie c i tadine pour respi rer  la  beauté.
Une façon s imple de prendre
soin de son corps et  de son espr i t .



39°  48’  59” N    09°  29’  12” E    A l t .  870 mt.



Foto: Enrico Spanu, Giorgio Altieri,
Roberto Moro, Nanni Marras,

Manrico Adamo, Lello Arru,
M. Moi, Archivio Provincia dell’Ogliastra
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Olbia

Olbia
Alghero

Cagliari

Les valeurs sont exprimées en moyenne mensuelle
et annuelle pour les années 1961-1990.

La station météo de Capo Bellavista se trouve dans
la Province de l'Ogliastra, sur la commune de Tortolì,

à une altitude de 156 m. et aux coordonnées
géographiques  39°56' N 9°43' E.
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